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    こども学習指導要領 
        ◎「学習指導要領」は教科書の元本です 

【監修】石井英真   

京都大学大学院准教授,中教審 WG委員 

A5判/228頁/定価 2,200円（本体価格 2,000円＋税） 

ISBN 978-4-8208-0753-7 

 

  

 

 

 

 

 

A5 判/228 頁/定価 2,200円（本体価格 2,000 円+税） 

ISBN 978-4-8208-0753-7 

こども学習指導要領 

 【監修】石井英真  

 

 

【本書の特徴】 ※本書は児童書ジャンルとして出版します。 

★小学校 6年間で学ぶ内容が全てわかります！ 

★小学校学習指導要領を、子ども向けにやさし

い言葉で「総ルビ」にして書き直しました。 

★石井英真先生が学習指導要領と学びについて、

優しく解説しています。 

※子どもが読めるように作っていますが、教

育に関心の高い保護者、小学校の先生方、

教職をめざす大学生も読者対象です。 

絵本作家 石川えりこ

さんのイラスト♪ 

3 月の 
新刊 

保護者 
必読！ 
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具体的な事例で 
対応例を紹介！ 

【目次】 

はじめに 

PART1 アンケート結果から課題を見いだす 

PART2 情報モラル教育の基本とスマホ・タブレットのしくみ 

PART3 体の健康とスマホ・タブレット 

PART4 心の健康とスマホ・タブレット 

PART5 保護者に知ってほしいスマホ・タブレットとのつき合い方 

PART6 子どもの体と心を守るいざというときの対応事例 

おわりに 

 

 

 

あとがき 

 

【著】松島恒志 
「子どもとメディア信州」代表/ 

松本大学教職センター専門員 

A5判/144ページ/定価 2,200円（本体 2,000円＋税） 

ISBN 978-4-8208-0752-0  

 

学校現場で 10万人規模のアンケート調査を行い 

ネット依存・トラブルの 
相談に奔走する著者が教える、 

子どもの心身の健康と安全を守る方法 

学校から保護者に伝える 

スマホ・タブレットと健康的につき合える 

子どもの育て方 
 

  ネットの問題は、心の問題 

日本標準  350-1307 埼玉県狭山市祇園 3-20 ビラ祇園 2F   Tel.04-2935-4671 

 

先生 
必読！ 
 

3 月の 
新刊 

A5 判/144 ページ/定価 2,200円（本体価格 2,000 円+税） 

ISBN 978-4-8208-0752-0 

学校から保護者へ伝える 

スマホ・タブレットと健康的につき合える 

子どもの育て方 

 

—局面指導のNGワード×ポジティブワード— 

 

【著】 松島恒志  

 

学校現場で、家庭で、子どもたちはタブレットやスマホ

など情報端末にふれない日はありません。一方、長時間

使用による健康トラブルやネット被害も指摘されていま

す。本書ではそれらの課題に対して学校と保護者がとも

に前向きに向き合うための方法を紹介します。 
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