
手
て

紙
がみ

の送
おく

り先
さき

（受
う

け取
と

る人
ひと

）の名
な

前
まえ

や住
じゅう

所
しょ

のことを「あて名
な

」といいます。相
あい

手
て

が近
ちか

くに住
す

んでいても、遠
とお

くに住
す

んでいても、あて名
な

を正
せい

確
かく

に書
か

かないと手
て

紙
がみ

が相
あい

手
て

に届
とど

きません。あて名
な

の書
か

き方
かた

の基
き

本
ほん

をおぼえましょう。

がみがみ おくおく さきさき うう とと ひとひと なな まえまえ じゅうじゅうしょしょ なな

あて名
な

には

基
き

本
ほん

のルールがある

26 27

手て

紙が
み

を
出だ

す
準
じ
ゅ
ん

備び

を
し
よ
う

２

東
京
都
世
田
谷
区
桜
新
町
三
丁
目
七
ー
十
二

桜
新
町
マ
ン
シ
ョ
ン
五
〇
三
号
室

東
京
都
江
東
区
木
場
七
丁
目
四
ー
三

木
下
高
志

1 5 4 0 0 1 5
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吉
田
沙
恵
様

表
おもて

に、相
あい

手
て

の住
じゅう

所
しょ

と名
な

前
まえ

、自
じ

分
ぶん

の住
じゅう

所
しょ

と名
な

前
まえ

を正
せい

確
かく

に書
か

きます。
住
じゅう

所
しょ

は区
く

切
ぎ

りのいいところで改
かい

行
ぎょう

しましょう。

表
おもて

には、はがきと同
どう

様
よう

に相
あい

手
て

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

と住
じゅう

所
しょ

、名
な

前
まえ

を書
か

きます。
裏
うら

には自
じ

分
ぶん

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

と住
じゅう

所
しょ

、名
な

前
まえ

を書
か

きます。

送
おく

り先
さき

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

送
おく
り先

さき
の郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
を調

しら
べて右

みぎ

上
うえ
に書

か
く。郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
のわくが

印
いん
刷
さつ
されているときは、そこ

へ書
か
く。

送
おく

り先
さき

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

送
おく
り先

さき
の郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
を調

しら
べて右

みぎ
上
うえ

に書
か
く。ふうとうに郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
の

わくが印
いん
刷
さつ
されているときは、

そこへ書
か
く。

切
きっ

手
て

便
びん
せん３～４枚

まい
程
てい
度
ど
な

ら最
さい
低
てい
料
りょう
金
きん
の 110 円

えん
。

ふうとうの左
ひだり
上
うえ
にはる。

※2025年
ねん
11月

がつ
現
げん
在
ざい
。郵

ゆう
便
びん

料
りょう
金
きん
については32ページへ。

封
ふう

をする
ふうとうを閉

と
じた印

しるし
とし

て、封
ふう
をした上

うえ
から「〆」

などを書
か
くこともある。

※封
ふう
の仕
し
方
かた
は 24ページへ。

自
じ

分
ぶん

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

自
じ
分
ぶん
の住

じゅう
所
しょ
の郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
を住

じゅう
所
しょ

の上
うえ
または下

した
に書

か
く。ふうと

うに郵
ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
のわくが印

いん
刷
さつ
さ

れているときは、そこへ書
か
く。

自
じ

分
ぶん

の住
じゅう

所
しょ

あて名
な
より小

ちい
さめの文

も
字
じ

で、ふうとうの真
ま
ん中

なか
の

線
せん
より左

ひだり
側
がわ
に書

か
く。

日
ひ

づけ
左
ひだり
上
うえ
に手

て
紙
がみ
を出

だ
した

日
ひ
づけを入

い
れること

もある。

会
かい

社
しゃ

など、個
こ

人
じん

あてでないときは

「御
おん

中
ちゅう

」と書
か

きま

す。先
せん

生
せい

の場
ば

合
あい

は

「先
せん

生
せい

」としても

いいんですよ。

自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

自
じ
分
ぶん
の住

じゅう
所
しょ
の左

ひだり
側
がわ
に、

住
じゅう
所
しょ
の文

も
字
じ
より少

すこ
し

大
おお
きく書

か
く。

※自
じ
分
ぶん
の住

じゅう
所
しょ
と名

な
前
まえ
を真

ま
ん中
なか
に書
か
いてもよい。

相
あい

手
て

の住
じゅう

所
しょ

相
あい
手
て
の住

じゅう
所
しょ
は右

みぎ
側
がわ
に。数

すう
字
じ

は漢
かん
数
すう
字
じ
が基

き
本
ほん
で、マン

ションなどの集
しゅう
合
ごう
住
じゅう
宅
たく
の場

ば

合
あい
は、部

へ
屋
や
の番

ばん
号
ごう
まで書

か
く。

相
あい

手
て

の名
な

前
まえ

相
あい
手
て
の名

な
前
まえ
をふうとう

の真
ま
ん中

なか
に、住

じゅう
所
しょ
より大

おお

きめの文
も
字
じ
で書

か
く。名

な

前
まえ
の最

さい
後
ご
に敬

けい
称
しょう
の「様

さま
」

をつける。

自
じ

分
ぶん

の住
じゅう

所
しょ

も必
ひつ

要
よう

なんだ！

読
よ

みやすい字
じ

で書
か

かない

といけないね。

郵
ゆう

便
びん

物
ぶつ

は重
おも

さに

よって料
りょう

金
きん

が変
か

わ

りますよ。

自
じ

分
ぶん

の住
じゅう

所
しょ

と名
な

前
まえ

相
あい
手
て
の住

じゅう
所
しょ
より小

ちい
さめの文

も
字
じ

で住
じゅう
所
しょ
と名

な
前
まえ
を書

か
く。

自
じ

分
ぶん

の郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

郵
ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
を自

じ
分
ぶん
の住

じゅう
所
しょ
の上

うえ
ま

たは下
した
に書

か
く。郵

ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
のわ

くが印
いん
刷
さつ
されているときは、

そこへ書
か
く。

相
あい

手
て

の住
じゅう

所
しょ

相
あい
手
て
の住

じゅう
所
しょ
は右

みぎ
側
がわ
に。数

すう
字
じ
は

漢
かん
数
すう
字
じ
が基

き
本
ほん
で、マンション

などの集
しゅう
合
ごう
住
じゅう
宅
たく
の場

ば
合
あい
は、部

へ

屋
や
の番
ばん
号
ごう
まで書

か
く。

相
あい

手
て

の名
な

前
まえ

相
あい
手
て
の名

な
前
まえ
は、はがきの真

ま
ん

中
なか
に住

じゅう
所
しょ
より大

おお
きめの文

も
字
じ
で

書
か
く。名

な
前
まえ
の最

さい
後
ご
に敬

けい
称
しょう
＊の

「様
さま
」をつける。

＊敬
けい
称
しょう
とは、相

あい
手
て
に敬

けい
意
い
をあらわす

ため、名
な
前
まえ
などの後

うし
ろにつける言

こと
葉
ば
。

切
きっ

手
て

決
き
められた料

りょう
金
きん
の切

きっ
手
て
を、左

ひだり

上
うえ
にはる。ふつうの大

おお
きさの

はがきなら 85円
えん
。

※ 2025 年
ねん
11 月

がつ
現
げん
在
ざい
。郵

ゆう
便
びん
料
りょう
金
きん

については 32ページへ。

　はがきやふうとうには、あて名
な

のほかに、郵
ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

や自
じ

分
ぶん

（差
さし

出
だし

人
にん

）の住
じゅう

所
しょ

、名
な

前
まえ

も書
か

きます。それぞれ
書
か

く位
い

置
ち

が決
き

まっているので、見
み

本
ほん

を参
さん

考
こう

にしてバラ
ンスよく書

か

きましょう。 ※郵
ゆう
便
びん
番
ばん
号
ごう
については 30ページへ。

基
き

本
ほん

のルール

はがき（たて書
が

きの場
ば

合
あい

）

ふうとう（たて書
が

きの場
ば

合
あい

）

〆1 5 4 0 0 1 5
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世
田
谷
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新
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七
ー
十
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桜
新
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マ
ン
シ
ョ
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五
〇
三
号
室

吉
田
沙
恵
様

木
下
高
志

東
京
都
江
東
区
木
場
七
丁
目
四
ー
三

◯
月
◯
日

といけないね。

あい て な まえ

よって料金が変わ

りますよ。

いいんですよ。

住所 必要

なんだ！

1 03 05 4 2

裏
うら

表
おもて
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16 17

手て

紙が
み

を
書か

い
て
み
よ
う

１

手
て

紙
がみ

の準
じゅん

備
び

をしよう
けっこうまちがえちゃう

んだね。読
よ

み返
かえ

すって

大
だい

事
じ

だね。

けっこうまちがえちゃう

んだね。読
よ

み返
かえ

すって

大
だい

事
じ

だね。

組
く

み立
た

てを
考
かんが

えよう

書
か

くことを順
じゅん

番
ばん

にならべて整
せい

理
り

する。季
き

節
せつ

にあったあいさつを
えらぶ。
➡P14-15をもう一

いち

度
ど

チェック。

書
か

くことを
する。
えらぶ。
➡

下
した

書
が

きをしよう

いきなりペンで書
か

くと、書
か

きき
れなかったり、スペースがあまっ
てしまったりするので、一

いち

度
ど

え
んぴつで下

した

書
が

きをする。

いよいよ本
ほん

番
ばん

！
ペンで

書
か

いてみよう

下
した

書
が

きをペンでなぞって清
せい

書
しょ

する。
上
じょうず

手でなくていいので、ていねいに。
ペンが完

かん

全
ぜん

にかわいたら、下
した

書
が

きの
えんぴつを消

け

す。

下
した

書
が

きを
読
よ

み返
かえ

そう

書
か

いているときには気
き

づかないこ
ともあるので、かならず読

よ

み返
かえ

そ
う。名

な

前
まえ

や日
にち

時
じ

・場
ば

所
しょ

が正
ただ

しいか、
敬
けい

語
ご

が正
ただ

しく使
つか

えているかにとく
に注

ちゅう

意
い

して。

まずは相
あい
手
て
の名

な
前
まえ
とはじめのあい

さつを書
か
く。

チェック
ポイント
①

相
あい
手
て
の名

な
前
まえ
の

漢
かん
字
じ
を書

か
きま

ちがえていな
いか。

チェック
ポイント
③

敬
けい
語
ご
は正

ただ
しく

使
つか
えているか。

「くれる」で
はなく「くだ
さる」に。

チェック
ポイント
②

日
にち
時
じ
や場

ば
所
しょ
は

 まちがいないか。

行
ぎょう
を変

か
えて、いちばん伝

つた
えたい内

ない

容
よう
を書

か
く。

行
ぎょう
を変

か
えて、終

お
わりのあいさつを

書
か
く。書

か
いた日

ひ
の日

ひ
づけと自

じ
分
ぶん
の

名
な
前
まえ
を書

か
く。

さあ、手
て

紙
がみ

を

書
か

いてみよう！
手
て

紙
がみ

がどういうものかわかったら、早
さっ

速
そく

書
か

いてみましょう。気
き

持
も

ちが伝
つた

わるす
てきな手

て

紙
がみ

となるように、しっかり準
じゅん

備
び

をしてから書
か

きはじめましょう。

5

4

2

3

完
かん

成
せい

！

p12～13の順
じゅん

番
ばん

を参
さん

考
こう

にして、手
て

紙
がみ

を書
か

い

てみましょう。

きはじめましょう。

参
さん

書い

完
かん

成
せい

したら、最
さい

後
ご

にもう一
いち

度
ど

読
よ

み返
かえ

しましょう。

だれになにを
伝
つた

えるか？

手
て

紙
がみ

の目
もく

的
てき

をはっきりさせる。
だれに、なにを伝

つた

えたいのかを
書
か

き出
だ

す。

手
て

紙
がみ

だれに、なにを
書
か

き

１

09-24_25111610.02b_MCC21.indd   16-17 2025/10/22   18:16

あて名
な

には基
き

本
ほん

のルールがある 
 26

▲

あて名
な

を書
か

くときには気
き

をつけて！  28

もっと知
し
りたい！ 郵

ゆう

便
びん

番
ばん

号
ごう

のひみつ 
 30

郵
ゆう

便
びん

の料
りょう

金
きん

を知
し

ろう！ 
 32

手
て

紙
がみ

ってどこに出
だ

せばいいの？ 
 34

▲

実
じつ

例
れい

4 
 36

▲

実
じつ

例
れい

５ 
 37

もっと知
し
りたい！ 郵

ゆう

便
びん

ポストってみんな赤
あか

いの？  38

手
て

紙
がみ

を出
だ

す準
じゅん

備
び

をしよう２章
しょう

手
て

紙
がみ

ってなんだろう？
4

これ ぜーんぶ手
て

紙
がみ

！ 6

季
き

節
せつ

の手
て

紙
がみ

は日
に

本
ほん

の文
ぶん

化
か

8

手
て

紙
がみ

は封
ふう

書
しょ

とはがきの２種
しゅ

類
るい

がある  10

だれに、なにを伝
つた

える？ 
 12

手
て

紙
がみ

を書
か

くときの基
き

本
ほん

のかたち  14

さあ、手
て

紙
がみ

を書
か

いてみよう！ 
 16

友
とも

だちへの手
て

紙
がみ

を書
か

いてみよう 
 18

▲

実
じつ

例
れい

１ 
19

家
か

族
ぞく

や親
しん

せきへの手
て

紙
がみ

を書
か

いてみよう  20

▲

実
じつ

例
れい

2 
 21

目
め

上
うえ

の人
ひと

への手
て

紙
がみ

を書
か

いてみよう  22

▲

実
じつ

例
れい

3 
 23

▲

ふうとうのえらび方
かた

・便
びん

せんのしまい方
かた

 24

手
て

紙
がみ

を出
だ

してから相
あい

手
て

に届
とど

くまで  40

海
うみ

をこえる手
て

紙
がみ

 ―エアメール― 
 44

▲

実
じつ

例
れい

６ 
 46

▲

実
じつ

例
れい

７
 47

▲

実
じつ

例
れい

８ 
 48

日
に

本
ほん

の郵
ゆう

便
びん

の歴
れき

史
し  50

世
せ

界
かい

のおもしろ郵
ゆう

便
びん

事
じ

情
じょう  52

世
せ

界
かい

の手
て

紙
がみ

文
ぶん

化
か  54

メールや S
エス

N
エヌ

S
エス

で気
き

持
も

ちを伝
つた

えよう！  56

メールを上
じょうず

手に使
つか

おう
 58

S
エス

N
エヌ

S
エス

を上
じょうず

手に使
つか

おう
 59

S
エス

N
エヌ

S
エス

を安
あん

全
ぜん

に楽
たの

しく！
 60

あとがき 
 61

さくいん 
 62

郵
ゆう

便
びん

のことならなんでも知
し

って

いる。みんなに手
て

紙
がみ

を好
す

きになっ

てもらいたくて、郵
ゆう

便
びん

の知
ち

識
しき

を

広
ひろ

めている。

小
しょう

学
がっ

校
こう

5 年
ねん

生
せい

。はなれて暮
く

らす

おじいちゃんとおばあちゃんに

手
て

紙
がみ

を書
か

きたいと思
おも

っている。

小
しょう

学
がっ

校
こう

5 年
ねん

生
せい

。たくさん手
て

紙
がみ

を

書
か

きたいけれど、どうやって書
か

いたらいいのかわからない。

手
て

紙
がみ

案
あん

内
ない

人
にん

手
て

紙
がみ

を出
だ

しに行
い

こう３章
しょう

日
に

本
ほん

と世
せ

界
かい

の手
て

紙
がみ

事
じ

情
じょう

４章
しょう

はと先
せん

生
せい あおい まひろ

エス
ふろく

もくじ

2

3
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　ガウディは、1852年（日本では江戸時代末）
に生まれたスペインの建

けん

築
ちく

家
か

です。職
しょく

人
にん

の子ど
もでありながらも大学に進み、苦学して建築家
の資

し

格
かく

を取っています。建築家とは大工や左官
とは違い、建物を作る人ではありません。建築
オーナー（建てたい人）の希望に従

したが

い、建物の
イメージを図面に描

えが

いたり、模
も

型
けい

を作ったりし
てデザインを決め、大工や左官、あるいは石

いし

工
く

たちが計画通りに作るよう指
さし

図
ず

する人のこと
です。材料や建

けん

設
せつ

方法、台風や地
じ

震
しん

に耐
た

える強
さなど多くのことを学び、長年の経

けい

験
けん

を積んで
はじめて一人前の建築家といえるのです。
　ところが、建築作品を何ひとつ持たないガウ
ディは31歳

さい

という若さでサグラダ・ファミリ
ア聖

せい

堂
どう

の二代目建築家になります。この聖堂
の建築資金は貧

まず

しい人々の寄
き

付
ふ

によって成り
立っていたため、常

つね

に資
し

金
きん

難
なん

にあり、その建設
はなかなか進みません。結局、ガウディが他界
する1926年（昭和元年）になっても、サグラダ・
ファミリアは完成しませんでした。
　しかし、ガウディは建築人生のほぼすべての
43年を「神の家（聖堂）」に捧

ささ

げました。そ
して同時に、サグラダ・ファミリア以外の多数
の作品で経験を積みます。その中で独

どく

自
じ

の手法
を生み出し、聖堂建設に生かしながら、極めて
独
どく

創
そう

的
てき

な計画案を練り上げていきます。
　サグラダ・ファミリアは完成してもしなくて
もガウディの聖堂であることにかわりはあり
ません。ガウディが「神の家」聖堂をつくり、
聖堂が「神の使者」ガウディをつくったともい
えます。ガウディのこんなユニークな一面も、
この本から感じ取っていただけたらうれしい
です。

はじめに

謎
な　ぞ

サグラダ・
ファミリアの

アントニ・

ガウディ

と

サ
グ
ラ
ダ
・
フ
ァ
ミ
リ
ア
の

謎
と 

ア
ン
ト
ニ
・
ガ
ウ
デ
ィ
監
修
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大
だい

腸
ちょう

のなかでは、腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

たちがそれぞれに役
やく

割
わり

をも
って働

はたら

いている。このようすをけんび鏡
きょう

で見
み

るとまる
でお花

はな

畑
ばたけ

のように見
み

える。そのため、この腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

の
集
あつ

まりを「腸
ちょう

内
ない

フローラ」という。

大
だい

腸
ちょう

のなかはまるでお花
はな

畑
ばたけ

のよう！

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

は、食
た

べものをはっこう①させて栄
えい

養
よう

を作
つく

る。このときに出
で

るくさいガスが、う
んちのにおいの正

しょう

体
たい

！

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

が出
だ

すガスが
においのもとになる

大
だい 腸

ちょう のなかをけんび鏡
きょう

でのぞいてみると…

答
こた

え

じつは、においの強
つよ

いガスを出
だ

すのは悪
あく

玉
だま

菌
きん

。悪
あく

玉
だま

菌
きん

が大
だい

好
す

きな肉
にく

や油
あぶら

をとりす
ぎると、悪

あく

玉
だま

菌
きん

がふえて、うんちのにお
いも強

つよ

くなる。反
はん

対
たい

に、善
ぜん

玉
だま

菌
きん

が大
だい

好
す

き
なヨーグルトや野

や

菜
さい

を食
た

べると、うんち
のにおいは弱

よわ

くなる。

悪
あく

玉
だま

菌
きん

がふえると
うんちのにおいも強

つよ

くなる

これらの

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

が

バランスよく

おなかに

いることが

大
だい

事
じ

なんだ

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

は、大
おお

きく分
わ

けると「善
ぜん

玉
だま

菌
きん

」
「悪

あく

玉
だま

菌
きん

」「日
ひ

和
より

見
み

菌
きん

」の3種
しゅ

類
るい

。そして、
それぞれの量

りょう

は食
た

べたものや体
たい

調
ちょう

によっ
て変

へん

化
か

する。

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

は
3つの種

しゅ

類
るい

に分
わ

けられる

日
ひ

和
より

見
み

菌
きん

ふだんはおとなしいけれど、
体
からだ
が弱

よわ
ると

悪
あく
玉
だま
菌
きん
のようにふるまう

善
ぜん

玉
だま

菌
きん

食
た
べものを栄

えい
養
よう
に変

か
えたり

悪
あく
玉
だま
菌
きん
がふえすぎないようにしたり

病
びょう
気
き
を予

よ
防
ぼう
したりしている

悪
あく

玉
だま

菌
きん

体
からだ
に悪

わる
い物

ぶっ
質
しつ
を作

つく
り出

だ
す。

少
すこ
しなら体

からだ
を強

つよ
くするのに

役
やく
立
だ
つけれど、

ふえすぎると体
たい
調
ちょう
を悪

わる
くすることも

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

が出
だ

したガス
インドール、スカトール、硫

りゅう
化
か
水
すい
素
そ
など

ギモ
ン

たまにはステキなに
おいのが

出
で

たっていいのに、

うんちっていつも、
だれのでも

くさいよね。これっ
てどうして？

うんちはどう
して

くさいの？

腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

が、くさい

ガスを出
だ

すから！
①はっこう　菌

きん
が食

た
べものなどを分

ぶん
解
かい
して、別

べつ
の新

あたら
しいものを作

つく
ること。

の章
しょう

うんちうんち
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　ブカベーリャの強い思いで建
けん

設
せつ

が始まったものの、
資
し

金
きん

を信者たちの寄
き

付
ふ

でまかなうため、教会の工事は
なかなか進みませんでした。
　建設の指

し

揮
き

をとる主任に建築家のビリャールが就
しゅう

任
にん

しましたが、ブカベーリャの相談役の建築家マルトゥ
レイと意見が合わず、わずか1年で退

たい

任
にん

。後任と目さ
れたマルトゥレイは、自分のところで働いている無名
の若手建築家に後を託

たく

すことにします。この建築家が
アントニ・ガウディその人でした。
　1883年、建築家として未知数どころか、まだ建築
作品をひとつも手がけていない31歳

さい

のガウディがサ
グラダ・ファミリアの第２代主任建築家に就任。後年、

軍
ぐん

と人民戦線の間で始まったスペイン内戦により、サグラダ・
ファミリアが戦火に見

み

舞
ま

われました。ガウディが弟子たちに
残した設計図は焼き払

はら

われ、さまざまな彫
ちょう

刻
こく

や、ガウディが
大切に作り続けてきた建築模型がことごとく破

は

壊
かい

されたので
す。建設を進める中心の組

そ

織
しき

は機
き

能
のう

しなくなり、ガウディが
次世代のために残したよすがのほとんどが失われてしまいま
した。
　しかし、内戦直後から、生き残った弟子たちは、砕

くだ

け散
ち

っ
た模型の破

は

片
へん

をひとつひとつ拾い集めて聖堂の復
ふく

元
げん

を始めま
した。まず時間をかけて模型をよみがえらせ、そこから設計
図も復元するという気の遠くなるような作業です。サグラダ・
ファミリアが着工してから140年以上たった今も未完成の
ままなのには、こうした事

じ

情
じょう

もありました。
　そして時代はめぐり、1992年のバルセロナ・オリンピッ
クや2005年のユネスコ世界遺

い

産
さん

登
とう

録
ろく

を経て観光客が激
げき

増
ぞう

。
苦しかった建築資金も潤

じゅん

沢
たく

になり、建築技
ぎ

術
じゅつ

も向上するにつ
れ、サグラダ・ファミリアの完成が大

おお

幅
はば

に近づいてきました。
　「明日は早く来なさい。大変美しいものを作るから」。ガウ
ディは工事の終了時に、弟子たちにこう呼

よ

びかけたといいま
す。ガウディは弟子たちが自分の図面通りに作るのではなく、
弟子たちが奇

き

蹟
せき

を起こすことを信じていました。現
げん

代
だい

の職
しょく

人
にん

たちはガウディのその思いを胸
むね

に、一歩一歩「未完の聖堂」
の完成への道を歩んでいます。

ガウディ自身がこれを「聖ヨセフの奇蹟」と呼
よ

んだほ
どでした。
　それからはサグラダ・ファミリアにアトリエを構

かま

え、
キリスト教の精

せい

神
しん

を深く学び、数多くの聖
せい

職
しょく

者
しゃ

と会っ
て崇

すう

高
こう

な教えを会
え

得
とく

していきました。建築家ガウディ
は、いつしか聖者のようになっていきます。
　しかし、ガウディにとっての奇蹟はそれだけではあ
りませんでした。このころ、ガウディは大

だい

富
ふ

豪
ごう

のグエ
ルにその才

さい

能
のう

を見出され、コロニア・グエル教
きょう

会
かい

堂
どう

や
グエル公園、グエル館などを手がけることになります。
サグラダ・ファミリアのアトリエから、数々の実

じっ

験
けん

的
てき

な建築物を生み出しながら、それをライフワークとな
るサグラダ・ファミリアにも生かして建築を進めるこ
とができました。ガウディのすべての建築作品は、サ
グラダ・ファミリアと影

えい

響
きょう

しあい、切っても切れない
関係にあったのです。ガウディは 31歳からの 43年
間を、この聖堂に捧

ささ

げました。

　1893年に着工し、聖堂の顔ともいうべき「降
こう

誕
たん

の
正
ファサード

面」がいよいよ完成に近づいてきたころ、サグラダ・
ファミリアにとって最大の試練となる２つの大きなで
きごとが起こります。
　降誕の正面に最初の塔

とう

がたった翌
よく

年
とし

の 1926年、サ
グラダ・ファミリアを誰

だれ

よりも愛したガウディは、い
つものようにミサに出かける途

と

中
ちゅう

に、市電の事
じ

故
こ

で突
とつ

然
ぜん

帰らぬ人となってしまったのです。
　しかし、ガウディは、自分の生きている間に聖堂が
完成しないことをよくわかっていました。自分が死ん
だあとも建

けん

設
せつ

が滞
とどこお

らないように、数多くの設計図面や
建
けん

築
ちく

模
も

型
けい

を作っていたのです。
　聖堂が完成しないことは悲しむべきことではない。
このような作品は長い時代をかけて生まれ、作品の生
（いのち）は世代から世代に受け継

つ

がれ、形になって
いくべきだ……。ガウディの死後も、弟子たちは彼の
こうした意志を重んじ、建設を続けました。
　さらなる試練がサグラダ・ファミリアを襲

おそ

ったのは、
降誕の正面が完成した直後のことでした。フランコ将

しょう

中央の「イエスの塔
とう
」がいよい

よ完成に近づいている（2024
年）（写真：Alamy/アフロ）。

聖
せい

堂
どう

をめぐる２つの奇
き

蹟
せき

聖堂に訪
おとず

れた２つの試
し

練
れん

サグラダ・ファミリアの軌
き

跡
せき

1866年

1882年

1893年

1917年

1926年

1930年

1936～
1939年

1944年

1954年

1976年

1978年

2005年

2011年

2020年

2021年

2026年

書店主ブカベーリャが「聖ヨセフ帰
き

依
え

者
しゃ

協会」を設
せつ

立
りつ

起
き

工
こう

式
しき

　
初代主

しゅ

任
にん

建
けん

築
ちく

家
か

にビリャールが就
しゅう

任
にん

地下礼
れい

拝
はい

堂
どう

着工

降
こう

誕
たん

の正
ファサード

面着工

受
じゅ

難
なん

の正面のデザインができる

ガウディ死去

降誕の正面の4つの塔
とう

が完成

スペイン内戦起こる
聖
せい

堂
どう

破
は

壊
かい

　図面・
写真・模

も

型
けい

を失う

地下礼拝堂でのミサが再
さい

開
かい

される

受難の正面着工

受難の正面の4つの塔が完成

日本人彫
ちょう

刻
こく

家
か

外
そと

尾
お

悦
えつ

郎
ろう

氏が参加

ユネスコ世界遺
い

産
さん

に
登
とう

録
ろく

聖堂内部が完成

新
しん

型
がた

コロナウイルス
による建設中

ちゅう

断
だん

マリアの塔完成

イエスの塔完成予定

▶    破
は
壊
かい
される前の

聖堂内部の模型
（写真提供：鳥居
徳敏）

▼ 完成し、ライトアッ
プされるマリアの塔
（写真：Alamy）。

絵はがきに残された1910年の聖堂頭部と降誕の正面の内部
側。長い時間をかけてサグラダ・ファミリアの顔となってい
く（写真：Mary Evans Picture Library/ アフロ）。

サグラダ・
ファミリアの
工事が

進まないのは
なぜ？
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鳥居徳敏

　ガウディは、1852年（日本では江戸時代末）
に生まれたスペインの建

けん

築
ちく

家
か

です。職
しょく

人
にん

の子ど
もでありながらも大学に進み、苦学して建築家
の資

し

格
かく

を取っています。建築家とは大工や左官
とは違い、建物を作る人ではありません。建築
オーナー（建てたい人）の希望に従

したが

い、建物の
イメージを図面に描

えが

いたり、模
も

型
けい

を作ったりし
てデザインを決め、大工や左官、あるいは石

いし

工
く

たちが計画通りに作るよう指
さし

図
ず

する人のこと
です。材料や建

けん

設
せつ

方法、台風や地
じ

震
しん

に耐
た

える強
さなど多くのことを学び、長年の経

けい

験
けん

を積んで
はじめて一人前の建築家といえるのです。
　ところが、建築作品を何ひとつ持たないガウ
ディは31歳

さい

という若さでサグラダ・ファミリ
ア聖

せい

堂
どう

の二代目建築家になります。この聖堂
の建築資金は貧

まず

しい人々の寄
き

付
ふ

によって成り
立っていたため、常

つね

に資
し

金
きん

難
なん

にあり、その建設
はなかなか進みません。結局、ガウディが他界
する1926年（昭和元年）になっても、サグラダ・
ファミリアは完成しませんでした。
　しかし、ガウディは建築人生のほぼすべての
43年を「神の家（聖堂）」に捧

ささ

げました。そ
して同時に、サグラダ・ファミリア以外の多数
の作品で経験を積みます。その中で独

どく

自
じ

の手法
を生み出し、聖堂建設に生かしながら、極めて
独
どく

創
そう

的
てき

な計画案を練り上げていきます。
　サグラダ・ファミリアは完成してもしなくて
もガウディの聖堂であることにかわりはあり
ません。ガウディが「神の家」聖堂をつくり、
聖堂が「神の使者」ガウディをつくったともい
えます。ガウディのこんなユニークな一面も、
この本から感じ取っていただけたらうれしい
です。

はじめに

謎
な　ぞ

サグラダ・
ファミリアの

アントニ・

ガウディ

と

サ
グ
ラ
ダ
・
フ
ァ
ミ
リ
ア
の

謎
と 

ア
ン
ト
ニ
・
ガ
ウ
デ
ィ
監
修
神
奈
川
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受難の正面

降誕の正面

栄光の正面

１ ５

９ 10 11 12

２ ６

３ ７
４ ８

サグラダ・
ファミリアって
どんな構

こう

造
ぞう

に
なっているの？ 主

しゅ

祭
さい

壇
だん

（イエスの塔とマリアの塔の境
さかい
目
め
の真下）

身
しん

廊
ろう

（栄光の正面を入って祭壇へと進む
メインエリア）

側
そく

廊
ろう

身廊を進み、イエスの塔
の真下から見上げた天

てん
井
じょう

（2025年 6月現在）（写真：葛西亜理沙）

そびえたつ18の塔
とう

と
3つの「正

ファサード

面」

（写真：Alamy）

（2026年完成予定）

現在の
完成予想
模型

（受難の正面側）

塔の
位置を示す
現在の
平面図
（略図）福音書作家の塔

12使徒の塔

福音書作家

❶小ヤコブの塔
❷バルトロマイの塔
❸トマスの塔
❹ピリポの塔
❺マッテヤーの塔
❻タダイの塔
❼シモンの塔

❽バルナバの塔
❾アンドレアの塔
10ペテロの塔
11パウロの塔
12大ヤコブの塔
※（9～12は未完成）

12使徒の塔

イエスの塔

マリアの塔 マリアの塔

イエスの塔

マタイの塔

ルカの塔

福音書作家

ヨハネの塔

福音書作家

福音書作家

◀ 栄光の正面

◀
受難の正面

ガウディに
よる初期の
完成予想図
（降誕の正面側）

1906年

サグラダ・ファミリアは、先
せん

端
たん

に十
じゅう

字
じ

架
か

のある「イエスの塔」
（2026年完成予定）を中心に、イエスの生

しょう

涯
がい

について新
約聖

せい

書
しょ

に記した福
ふく

音
いん

書
しょ

作家のマルコ、ルカ、ヨハネ、マタ
イの塔が取り巻

ま

いています。その後ろに星
ほし

飾
かざ

りのある「マ
リアの塔」がよりそうようにたち、さらにイエスの弟子た
ち（12使

し

徒
と

）の塔が、聖
せい

堂
どう

全体を囲
かこ

むようにたっています。
　そして、信者や訪

ほう

問
もん

者
しゃ

を迎
むか

え入れる3つの正
ファサード

面（建物の
玄
げん

関
かん

のこと）があります。イエス誕
たん

生
じょう

の喜
よろこ

びを表した「降
こう

誕
たん

の正面」、受
じゅ

刑
けい

の苦しみを表した「受
じゅ

難
なん

の正面」、それに
キリストの復

ふっ

活
かつ

をたたえる「栄光の正面」（未完成）です。
　下に示

しめ

すのは、サグラダ・ファミリアを設
せっ

計
けい

したアント
ニ・ガウディによる初期の完成予想図、中央は「受難の正面」
側からみた現

げん

在
ざい

の完成
予想模

も

型
けい

です。右ペー
ジは聖堂を上から見た、
塔の位置を示

しめ

す現在の
平面図（略

りゃく

図
ず

）です。

マルコの塔

降誕の正面 ◀
（反対側）

（写真：PIXTA）

（写真：伊東町子 /アフロ）

（写真：Alamy）

（写真：Alamy）

（写真：Alamy）
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