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三宅香帆・谷頭和希 著

ISBN 978-4-305-71036-9 税抜定価1,800円

冊

実はおもしろい古典のはなし

施設名

ご担当者様

取引取次●日販・トーハン・楽天BN・
中央社・日教販・八木書店

＜本書でお話ししている古典作品＞『竹取物語』『伊勢物語』『源氏物語』『大鏡』『今昔物語集』『平家物語』
『古事記』『土佐日記』 『蜻蛉日記』『和泉式部日記』『紫式部日記』『更級日記』『徒然草』『方丈記』『枕草
子』『万葉集』 『古今和歌集』『新古今和歌集』。

話題の「蔦屋重三郎」と江戸文芸『根南志見佐』『東海道中膝栗毛』『奥の細道』も取り上げています。

【著者略歴】
三宅 香帆 文芸評論家。小説や古典文学やエンタメなど幅広い分野で、批評や解説を手がける。
著書『文芸オタクの私が教える バズる文章教室』『なぜ働いていると本が読めなくなるのか』等多数。
谷頭和希 都市ジャーナリスト・チェーンストア研究家。著作に『ニセコ化するニッポン』
（KADOKAWA）、『ドンキにはなぜペンギンがいるのか』 （集英社新書）など。テレビ・動画出演
は『ABEMA Prime』『めざまし8』など多数。

「実はおもしろい古典のはなし」

「古典」と聞いただけで眠くなる…そんなあなたにおすすめです！
生粋の「古典オタク」として知られる三宅香帆さんと、実は高校で
古文を教えていたことがある谷頭和希さん。お二人による中高生向
け古典教養バラエティーポッドキャスト番組「放課後の古典ラジオ」を
書籍化！ラジオでお話ししていない作品を大幅に追加！
三宅さんと谷頭さん独自の目線で、学校ではなかなか教わらない
「日本の古典のおもしろいところ」を紹介していきます。

『東海道中膝栗毛』 今読むと、本当に「ひどい」作品なんですよね
（笑）。（谷頭） 『竹取物語』 「大喜利」みたいに、お題に対して
「次はこういう話はどうだろう」という提案の連続で書き足されていったんじゃ
ないか……（三宅） 『源氏物語』登場人物全員やばい。おしとやかな
アウトレイジですよ（笑）。（谷頭） 『更級日記』 読んでいたら「自分
かな?」ってマジで思うんですよね。（三宅） 『方丈記』 正直、「友達
作りに何があったんだ、君は」と思いますよ!（三宅） 『徒然草』 兼好
のXを人生全体分読まされているような気持ちになりますよねえ（谷頭）

三宅香帆
『なぜ働いていると本が
読めなくなるのか』著者

「古典の授業？寝てたよ！」というあなたに読んでほしい

お二人のおしゃべりを読んでいたら「自分なりに日本の古典のおもしろいところを見つ
けたい」と思うようになるはず！

谷頭和希＆
『ドンキにはなぜペンギン
がいるのか』著者

「古典の授業？寝てたよ！」というあなたに読んでほしい



2022年7月刊 46判 324ページ
ISBN 978-4-305-70965-３
税抜定価1,800円

「女の子の謎を解く」
三宅香帆 著
「魔女の宅急便」「逃げ恥」「アナ雪」
「トーマの心臓」「日向坂46」「推し、
燃ゆ」「あまちゃん」・・など。
“話題の書評家”三宅香帆 が、小説
や漫画、アニメ、ドラマ、映画、アイドル
に描かれる「ヒロイン」を読み解き、世の
中を考察！！

ISBN 978-4-305-70950-9
税抜定価1,500円

2021年11月刊 46判 288ページ

渡辺祐真/スケザネ 著

「物語のカギ」

書評動画で人気のYouTubeチャンネ
ル「スケザネ図書館」。その配信者であ
る著者が、「物語」へのあふれる愛を語
りながら、より深く味わうための目のつけ
どころ＝「カギ」をわかりやすく解説。

「読む」が10倍楽しくなる38のヒント

読書猿 推薦！

小池陽慈 著
ネガティブな意味の「深読み」ではなく、
価値のある“深読み”の方法！

「生きる力を身につける
１４歳からの読解力教室」

2020年３月刊 46判 272ページ
ISBN 978-4-305-70922-6
税抜定価1,600円

情報が溢れている今、誤った情報に
惑わされず真実を読み解く力が大切
です。ＡＩに負けない本当の読解力
が学べます

犬塚美輪 著

「“深読み”の技法
世界と自分に近づくための14章」

一生ものの「発信力」をつける

１４歳からの文章術

文章が上手くかけないことに悩むすべての
人に役立つヒントが満載。中高生から大
人まで幅広く役に立つ文章の書き方を解
説します。
2020年10月刊 46判 292ページ
ISBN 978-4-305-70929-5
税抜定価1,400円

2021年12月刊 46判 300ページ
ISBN 978-4-305-70951-6
税抜定価1,500円

読書猿 推薦！小池陽慈 著

施設名

ご担当者様

メール info@kasamashoin.co.jp 電話 03-3295-1331 FAX 03-3294-0996
取引取次●日販・トーハン・楽天BN・中央社・日教販・八木書店

図書館 学校図書館様におすすめの本

発行 笠間書院

鷲野正明 編著

「一冊で読む 漢詩400」

「一冊で読む」シリーズ第３弾
陶淵明、李白、杜甫、魯迅、菅原
道真など、先秦時代から清代・近代
までに活躍した詩人157人の漢詩
アンソロジー。
2025年4月刊 46判並製560ペー
ジ ISBN 978-4-305-71035-2
税抜定価2,900円

西岡壱誠 著

学園ドラマは日本の教
育をどう変えたか

“熱血先生”から“官僚先生”へ

「金八先生」から「御上先生」まで、教育監
修のベストセラー著者が、ドラマや漫画で描
かれるテーマとメッセージから、日本の教育と
教師像を考える

2025年4月刊 46判並製216ページ
ISBN 9784305710437
税抜定価1,700円

「ささる引用フレーズ辞典」

堀越英美 著

お前が深淵を長い間のぞきこめば、深
淵もまたお前をのぞきこむ（ニーチェ）
…など創作や仕事・学校で書く文章、
SNSの投稿に活用できる名フレーズを
870句以上集めました。
2024年12月刊 46判 232ページ
ISBN 978-4-305-71032-1
税抜定価1,900円

書名 税抜定価 注文数 書名 税抜定価 注文数

14歳からの文章術 ¥1,400 冊 ささる引用フレーズ辞典 ¥1,900 冊　

物語のカギ ¥1,800 冊 一冊で読む漢詩400 ¥2,900 冊　

女の子の謎を解く ¥1,500 冊
学園ドラマは

日本の教育をどう変えたか
¥1,800 冊　

”深読み”の技法　　 ¥1,500 冊 14歳からの読解力教室 ¥1,600 冊　
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